SOTSIAALMINISTEERIUM

MINISTRI KASKKIRI

30.09.2025 nr 76

Arstliku ekspertiisikomisjoni moodustamine

Vabariigi Valitsuse seaduse § 46 16ike 6, Vabariigi Valitsuse 20. martsi 2014. a maaruse nr 42
,Sotsiaalministeeriumi pohimaarus“ § 6 I6ike 2 punkti 26 ning § 20 Idigete 1 ja 3,
tervishoiuteenuste korraldamise seadus § 56 I6ike 1 punkti 12 ja sotsiaalministri 25.08.2025
maaruse nr 42 ,Soolise ebakdla kohta otsuse tegemise tingimused ja kord“ § 2 16ike 1 alusel:

1. Moodustan arstliku ekspertiisikomisjoni (edaspidi komisjon) soolise ebakdla (F 64.0)
tuvastamiseks ja sellekohase otsuse tegemiseks. Komisjon moodustatakse arvestades
asjakohaste eriala- ja kutsethenduste ettepanekuid.

2. Kinnitan komisjoni jargmises koosseisus:
2.1 Komisjoni esimees: Kai Haldre (glnekoloogia).
2.2 Komisjoni aseesimees: Veronika Elmet (psiihhiaatria).
2.3 Komisjoni liikmed:
2.3.1 Helen Kadastik (psiihhiaatria);
2.3.2 Roomet Ots (uroloogia);
2.3.3 Aleksander Valdmets (uroloogia);
2.3.4 Ulle Kadastik (glinekoloogia);
2.3.5 Kulli Idla (ginekoloogia);
2.3.6 Pille Parnakivi (endokrinoloogia);
2.3.7 Sille Kaseleht (endokrinoloogia);
2.3.8 Heinrich Rahe (kliiniline pstihholoogia);
2.3.9 Mihhail Beljajev (kliiniline psuhholoogia).

3. Komisjoni Ulesanded tulenevad sotsiaalministri 25.08.2025 maarusest nr 42 ,Soolise
ebakdla kohta otsuse tegemise tingimused ja kord“. Komisjoni peamisteks Ulesanneteks on
komisjoni poole p66rdunud isikute osas soolise ebakdla tuvastamine, soolise Uleminekuga
seotud asjakohaste tervishoiuteenuste (nt hormoonravi, kirurgilised sekkumised) ja toetavate
teenuste kavandamine ning tuvastatud soolise ebak®dla korral otsuse tegemine, mis on aluseks
soo andmete muutmiseks rahvastikuregistris.

4. Kinnitan komisjoni té0korra jargmiselt:

4.1.  Komisjoni todvorm on t66 dokumentidega ja koosolek, millel osaleb lisaks komisjoni
likmetele komisjoni otsust taotlev isik voi isiku soovi korral ka tema kaasatud isik.
Komisjoni koosolek vdib toimuda ka elektroonilisi sidevahendeid kasutades.

4.2. Komisjoni koosolekud toimuvad Aktsiaselts Laane-Tallinna Keskhaigla ruumides voi
elektroonilisi vahendeid kasutades.

4.3. Koosolek toimub vastavalt vajadusele. Igaks koosolekuks sobilik aeg kooskdlastatakse
eelnevalt komisjoni likmetega.
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Komisjoni koosoleku kutsub kokku komisjoni esimees vdi aseesimees vdi esimehe
volitatud komisjoni liige elektrooniliselt edastatava teatega, markides ara koosoleku
toimumise aja ja koha voi elektroonilise viisi ning koosoleku paevakorra, kus on toodud
paevakorras olevate juhtumite arv. Kutse saadetakse liikkmetele vahemalt 5 t66paeva
enne koosoleku toimumise aega, valja arvatud juhul, kui komisjoni liikmetega on teisiti
kokku lepitud.

Koosolekut juhatab komisjoni esimees, aseesimees vdi esimehe maaratud asendaja.
Komisjoni otsused tehakse konsensuse alusel. Komisjon on otsusevdimeline, kui
komisjoni koosseisust osaleb vahemalt 3 liiget.

Arstliku  ekspertiisikomisjoni  hinnang soolise ebakdla tuvastamise kohta
dokumenteeritakse vastavalt tervishoiuteenuste osutamise dokumenteerimise uldistele
pdhimdtetele ning arstliku ekspertiisikomisjoni protokollina.

Komisjoni koosolekud protokollitakse. Protokollis margitakse komisjoni hinnang ja
otsus soolise ebakdla tuvastamise voi selle mittetuvastamise kohta iga isiku puhul.
Protokolli allkirjastab koosoleku juht.

Koosoleku protokollide statistiline kokkuvdte iga eelnenud kalendriaasta kohta
edastatakse aruandena Sotsiaalministeeriumile elektroonilises vormis jaanuarikuu
jooksul. Aruandes esitatakse toimunud koosolekute arv, koosolekutel kasitletud isikute
arv ning nende suhtes tehtud hinnangud ja otsused ilma isikuandmeteta.

4.10. Komisjoni liige ei avalda talle oma ulesannete taitmisel teatavaks saanud andmeid

kolmandatele isikutele.

Sotsiaalministeeriumi tervishoiuteenuste osakond ja digusosakond tagavad komisjonile
vajadusel toe diguslike ja korralduslike kusimuste osas.

Tunnistan kehtetuks terviseministri 1. augusti 2024. a kaskkirja nr 55 ,Arstliku
ekspertiisikomisjoni moodustamine®.

Kaskkiri teha teatavaks kdikidele komisjoni likmetele.

(allkirjastatud digitaalselt)
Karmen Joller
sotsiaalminister



